
TÍTULOS OFICIALES OTORGADOS 
 POR LA REAL FEDERACIÓN ESPAÑOLA DE KARATE 

Y POR LA FEDERACIÓN MADRILEÑA DE KARATE 
 

I) Títulos de Profesor de Karate: 
1. Entrenador Nacional de Karate (1997) 
2. Entrenador Regional de Karate (1994) 
3. Monitor de Karate (1989) 
 

II) Títulos de Cinturón Negro de Karate: 
4. Cinturón Negro 5º Dan de Karate (2005) 
5. Cinturón Negro 4º Dan de Karate (2000) 
6. Cinturón Negro 3º Dan de Karate (1996) 
7. Cinturón Negro 2º Dan de Karate (1993) 
8. Cinturón Negro 1º Dan de Karate (1988) 
 

III) Títulos de Profesor de Defensa Personal: 
9. Especialista Nacional de Defensa Personal (2008) 
10. Experto Nacional de Defensa Personal (2004) 
11. Instructor Nacional de Defensa Personal (2003) 
 

IV) Títulos de Cinturón Negro de Defensa Personal: 
12. Cinturón Negro 3º Dan de Defensa Personal (2007) 
 

V) Títulos de Juez del Tribunal Nacional de Grados:  
13. Juez Nacional del Tribunal Nacional de Grados (1999) 
 

VI) Títulos De Arbitraje: 
14. Juez Nacional B del Departamento Nacional de Arbitraje (1998) 
15. Arbitro Nacional B del Departamento Nacional de Arbitraje (1998) 
16. Juez Regional del Colegio Nacional de Árbitros (1994) 
17. Árbitro Regional del Colegio Nacional de Árbitros (1994) 
 

VII) Títulos de Participación en Cursos de Perfecci onamiento de la Real 
Federación Española de Karate (RFEK): 

18. Curso de Defensa Personal para exámenes (2010) 
19. VII Curso de Formación en Autodefensa Femenina (2009) 
20. VI Curso de Formación en Defensa Personal (2009) 
21. V Curso de Formación en Técnicas de Intervención Policial (2009) 
22. II Curso de Formación y Titulación para Especialistas (2008) 
23. II Curso de Formación y Titulación para Expertos (2008) 
24. I Curso de Formación y Titulación para Especialistas (2008) 
25. I Curso de Formación y Titulación para Expertos (2008) 
26. Bases Teóricas y Fundamentos del Nage-Waza (Proyecciones) (2007) 
27. Bases Teóricas y Fundamentos prácticos del examen de Goshin (2007) 
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28. Bases Teóricas de la Defensa Personal y Fundamentos del Kansetsu-
Waza (2007) 

29. Bases Teóricas de la Defensa Personal y Fundamentos del Atemi-Waza 
(2007) 

30. Curso de Defensa Personal de Bunkai en los katas Básicos (2006) 
 

VIII) Títulos de Participación en Cursos de Perfecc ionamiento de la 
Federación Madrileña de Karate (FMK): 

31. Curso de Entrenamiento con Utensilios tradicionales de Okinawa (2010) 
32. Curso de Orientación para exámenes de Cinturón Negro (2009) 
33. Curso de Defensa Personal (2009) 
34. Curso Complementario Técnico de Competición (2009) 
35. Curso de Aplicaciones de Katas Basados en la Defensa Personal (2009) 
36. Curso de Tsuguo Sakumoto en Okinawa-Japón (2008) 
37. Curso de Orientación para exámenes de Cinturón Negro (2008) 
38. Curso Complementario Técnico de Competición (2007) 
39. Curso de Orientación para exámenes de Cinturón Negro (2006) 
40. Curso de Tuguo Sakumoto (2006) 
41. Curso de Orientación para exámenes de Cinturón Negro (2006) 
42. II Curso de Orientación para exámenes de Cinturón Negro (2005) 
43. I Curso de Orientación para exámenes de Cinturón Negro (2005) 
44. Curso Complementario Técnico de Competición (2005) 
45. Curso de Estilos de Karate (2003) 
46. Curso de Tsuguo Sakumoto (2003) 
47. Curso Complementario Técnico de Competición (2001) 
48. Curso Complementario Técnico de Competición (2000) 
49. Curso de Defensa Personal (1999) 
50. Curso Complementario Técnico de Competición (1999) 
51. Curso de Bunkais de Katas (1998) 
52. Curso de Defensa Personal (1998) 
53. Curso Complementario Técnico de Competición (1998) 
 

IX) Títulos de Participación en otros Cursos de Per feccionamiento: 
54. Curso Técnico de Defensa Personal (2009) 
55. Curso Técnico Infantil de Defensa Personal (2009) 
56. Curso Técnico de Defensa Personal (2007) 
57. Curso Técnico Infantil de Defensa Personal (2007) 
58. Curso de Karate Tradicional de Mabuni y Nakahashi (2006) 
59. Curso Técnico de Karate (2005) 
60. Curso Técnico de Karate (2003) 
 

X) Otros Títulos: Formación Universitaria: 
61. Doctor en Ciencias Económicas y Empresariales por la Universidad 

Autónoma de Madrid con Sobresaliente “Cum Laude” (2002) 
62. Licenciado en Ciencias Económicas y Empresariales por la Universidad 

Autónoma (1992) 


